JAK WYGLADA PROCEDURA ZOBOWIAZANIA
OSOBY PIJACEJ DO LECZENIA ODWYKOWEGO ?

Leczenie 0sob uzaleznionych co do zasady jest dobrowolne, a przymus leczenia moze by¢
nalozony wylacznie przez Sad. Sadami wiasciwymi do rozpatrywania spraw o przymusowe
leczenie sg wydzialy rodzinne i nieletnich w Sadach Rejonowych. Przepisy regulujace
procedure leczenia osob uzaleznionych od alkoholu reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. poz. 1356
ze zm.).

Do Sadu ztozy¢ wniosek moga dwie instytucje :

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

- Prokurator

Ztozenie wniosku o przymusowe leczenie bezposrednio do Sadu — a nie za posrednictwem
Komisji lub Prokuratury — spowoduje, ze Sad odrzuci taki wniosek, jako pochodzacy od
osoby nieuprawnione;j.

Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego jest jedng z wielu form motywowania
osoby uzaleznionej, by podjeta decyzje o poddaniu si¢ terapii. Jest to niezwykle trudne
zadanie ze wzgledu na fakt, Zze osoby uzaleznione budujg §wiat, w ktorym funkcjonuja, na
mocnych fundamentach iluzji i zaprzeczen. Wynika to z psychologicznych aspektéw choroby
alkoholowej.

W miar¢ narastania problemu osoba naduzywajaca alkoholu zaczyna izolowaé si¢ od
negatywnych sygnatéw ptynacych z otoczenia oraz z wilasnego organizmu tak, aby broni¢
pozytywnego myslenia na swoj temat. Dlatego tez niezwykle wazna jest interwencja
pochodzaca z zewnatrz, by u§wiadomi¢ osobie uzaleznionej, ze potrzebuje pomocy i powinna
z niej skorzystac.

Przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nie regulujg
zagadnien dotyczacych kwestii zwigzanych z motywowaniem do leczenia odwykowego.
Powoduje to duza dowolno$¢, a istotng role odgrywa tu inicjatywa samej komisji w zakresie
wypracowania dobrej skutecznej praktyki postepowania w takich przypadkach.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulejowku  przyjmuje
wnioski o leczeniu 0so6b uzaleznionych od alkoholu, ktore posiadaja miejsce zamieszkania lub
pobytu na terenie Miasta Sulejowek.

Zgloszenia przyjmowane sg osobiscie. Telefonicznie udzielane sg jedynie informacje ogdlne,
np. o zasadach pracy Komisji lub o adresach i telefonach poradni: informacje o stanie
konkretnej sprawy udzielane sg tylko na miejscu — nie przez telefon.

Najlepiej jest , gdy osoba zglaszajaca problem to cztonek najblizszej rodziny, ktory dobrze
zna skale problemu i wie, jak naprawd¢ wyglada sytuacja rodzinna.

Ponadto, wniosek o leczenie mogg do Komisji ztozy¢ inne instytucje, takie jak MOPS, Policja
itp. Oczywiscie, rowniez sama osoba uzalezniona z wlasnej inicjatywy moze przyjs¢ do
MKRPA po pomoc i porad¢ w sprawie podjecia leczenia.

Nalezy pamigta¢, ze zgodnie z obowigzujacymi przepisami, na przymusowe leczenie mozna
skierowac osoby, ktére w zwigzku ze swoja choroba alkoholowa:

*powoduja rozktad zycia rodzinnego,

*powoduja demoralizacje¢ nieletnich,

*systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny,

*uchylaja si¢ od pracy

Podczas zgloszenia osoby, w stosunku do ktorej jest podejrzenie uzaleznienia od alkoholu,
zglaszajacy wypelnia wniosek, zawierajacy szczegétowe dane zglaszanej osoby. Jezeli



istniejg inne dokumenty potwierdzajace uzaleznienie, np. karty leczenia szpitalnego,
zaswiadczenie lekarskie, informacje z Policji itp., nalezy je zabra¢ ze sobg celem dotgczenia
do akt sprawy. Sktadajacy wniosek moze zastrzec sobie anonimowos$¢, jezeli obawia si¢
negatywnej reakcji osoby pijacej. Ponadto w przypadku skierowania sprawy do sadu o
przymusowe leczenie, osoba zglaszajaca moze wystepowaé w sadzie jako §wiadek.

Na podstawie wypetlionego wniosku, Komisja wzywa osobe, co do ktoérej zachodzi
podejrzenie, ze jest uzalezniona od alkoholu, do osobistego zgtoszenia si¢ na tzw. rozmowe
motywujaca do leczenia. Termin zgloszenia si¢ na rozmowe okreslony jest w zaproszeniu,
ktore przesytane jest listem poleconym.

1.

Osoba chee podjac leczenie.

To wariant najbardziej optymistyczny, bo dobrowolne podjecie leczenia daje najwigksze
szanse na wyjscie z natogu. Zawsze nalezy pami¢tac, ze leczenie jest bezptatne. Osoba, ktora
dowolnie podejmie leczenie w wybranym przez siebie o$rodku, nie jest pozostawiana sama
sobie, gdyz zobowigzana jest do zgloszenia si¢ na posiedzenie komisji ( zazwyczaj raz na 3
miesigce) z aktualnym zaswiadczeniem potwierdzajacym uczgszczanie na terapie.

Takie osoby zawsze sg informowane, ze w przypadku zaprzestania leczenia i zaniedbania
dostarczania zaswiadczen o kontynuacji leczenia, sprawa zostanie skierowana do Sadu.

2.

Osoba wezwana przychodzi na spotkanie i o§wiadcza, ze nie ma problemu alkoholowego i nie
zamierza podjaé leczenia.

W zwigzku z faktem ze , Miasto nie posiada umowy z bieglymi sadowymi, sprawa
przekazywana jest do Sadu celem skierowania osoby zgtaszanej na badanie przez bieglych a
w przypadku stwierdzenia uzaleznienia - wydania postanowienia w sprawie zobowigzania do
podjecia leczenia .

Komisja nie posiada mozliwosci zmuszenia kogokolwiek do badania, natomiast uprawnienia
takie przystuguje Sadowi, ktory w takich przypadkach stosuje doprowadzenie przez Policje.

Badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przeprowadza dwuosobowy zespot biegtych
sagdowych wpisanych na liste biegtych przy sadzie okregowym, zloZony z lekarza psychiatry i
psychologa. Biegli maja wglad w zgromadzong dokumentacje¢ i na podstawie akt sprawy oraz
rozmowy z osoba ktorej sprawa dotyczy wydaja pisemng opini¢, ktora jest dowodem w
sprawie w postepowaniu sgdowym.

3.

Kierowanie wniosku o przymusowe leczenie do Sadu.

Whiosek o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego jest kierowany do sgdu w
nastepujacych przypadkach:

—opinia bieglych potwierdza uzaleznienie od alkoholu a osoba nie wyraza checi podjecia
dobrowolnego leczenia,

—osoba trzykrotnie nie zglosita si¢ na zaproszenie komisji, a z informacji zgromadzonych w
sprawie wynika, iz naduzywa alkoholu.

Postepowanie przed sadem jest dla osoby uzaleznionej bezplatne, koszty sagdowe ponosi
Miasto. Sad na podstawie zebranych dowodéw moze wyda¢ nastepujace orzeczenie:

—oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona

—orzec obowigzek leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zakladzie
leczniczym, lub w zaktadzie zamknietym (stacjonarnym, czyli na oddziale szpitalnym).




Sad orzeka o obowigzku leczenia odwykowego w formie postanowienia, od ktorego
przystuguje apelacja. Sagdowy obowigzek poddania si¢ leczeniu odwykowemu trwa tak dtugo,
jak tego wymaga cel leczenia, nie dluzej jednak niz dwa lata od uprawomocnienia si¢
orzeczenia sadu. Na czas trwania obowigzku leczenia sad moze ustanowi¢ nadzor kuratora.



