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Zajęcia w ramach bezpłatnych półkolonii odbywały w okresie od 01 lipca 2013 r. do  
23 sierpnia 2013 r. od poniedziałku do piątku – codziennie po 8 godzin dydaktycznych 
zajęć, w przedziale czasowym od 08.00 do 16.00. 

Zajęcia odbywały się równolegle w Szkole Podstawowej nr 3 w Sulejówku  
przy ul. Głowackiego 47 oraz w Zespole Szkół nr 1 przy ul. Idzikowskiego 2a. 

W półkoloniach uczestniczyło łącznie 220 dzieci w wieku 6-12 lat, średnio po 50 dzieci 
dziennie w każdej ze szkół. 

W Zespole Szkół nr 1 przeprowadzone zostały w tym okresie zajęcia wyrównawcze, 
specjalistyczne oraz warsztatowe w łącznej ilości 885 godzin. 

W Szkole Podstawowej nr 3 przeprowadzone zostały w tym okresie zajęcia 
wyrównawcze, specjalistyczne oraz warsztatowe w łącznej ilości 845 godzin. 
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W okresie  
od 1 lipca do 23 sierpnia 
przeprowadzone zostały 
następujące zajęcia 
wyrównawcze, 
specjalistyczne oraz 
warsztatowe:  

Zajęcia wyrównawcze z edukacji przyrodniczej pn. "Szeregowy na tropie” – 40 godz. 

Zajęcia wyrównawcze matematyczne pn. "W poszukiwaniu zaginionych liczb” – 40 godz. 

Zajęcia wyrównawcze matematyczne pn. "Matematyka może być przyjazna” – 55 godz. 

Zajęcia wyrównawcze przyrodnicze z elementami ekologii – 55 godz. 

Zajęcia wyrównawcze historyczne pn. „Z historią za  pan brat” – 55 godz. 

Zajęcia manualno-plastyczne z elementami arteterapii – 80 godz. 

Zajęcia teatralne z elementami arteterapii – 80 godz. 

Zajęcie taneczne z elementami choreoterapii – 140 godz. 

Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne – 140 godz. 

Zajęcia ruchowe z elementami socjoterapii – 120 godz. 

Zajęcia ortograficzne pn. "A może nad morze”- 80 godz. 

Zajęcia warsztatowe komputerowe pn. "Enterek” – 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe fotograficzne z elementami obróbki zdjęć – 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe literackie z elementami zabaw dramowych – 55 godz. 
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W okresie  
od 1 lipca do 23 sierpnia 
przeprowadzone zostały 
następujące zajęcia 
wyrównawcze, 
specjalistyczne oraz 

warsztatowe:   

Zajęcia warsztatowe informatyczne z elementami grafiki komputerowej – 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe teatralne z elementami dramy - 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe przyrodnicze z elementami wychowania ekologicznego – 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe plastyczne  - 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe plastyczne z elementami ceramiki – 40 godz. 

Zajęcia terenowe pn. "Stonoga” – 40 godz. 

Zajęcia czytelnicze z elementami literackimi pn. Bajeczny deserek” – 40 godz. 

Zajęcia plastyczne pn. "Tęczowe wakacje” – 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe z języka angielskiego  - 40 godz. 

Zajęcia warsztatowe z języka francuskiego  - 40 godz. 

Zajęcia gimnastyczno-sportowe z elementami edukacji ruchowej – 60 godz. 

Zajęcia taneczne   - 40 godz. 

Zajęcia ortograficzne – 120 godz. 

Gimnastyka korekcyjna – 90 godz. 
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3 lipca i 11 lipca  

warsztaty terenowe  
w Muzeum Józefa Piłsudskiego  

pn. „Mieszkańcy spod 
Jedenastki” 

4 lipca i 10 lipca  

warsztaty terenowe 
w Muzeum Józefa Piłsudskiego 
pn. „Ogrodowe rekonstrukcje” 

5 lipca i 12 lipca  

 warsztaty terenowe  
w Muzeum Józefa Piłsudskiego 

pn. „Kto Ty jesteś” 

od 9 lipca do 12 lipca 

zajęcia edukacyjne  
w Stajni Szlacheckiej 

16 lipca i 17 lipca  

wycieczka edukacyjna  
do Nadleśnictwa Celestynów 

24 lipca i 25 lipca  

wycieczka edukacyjna  
do Muzeum Pałacu  

w Wilanowie 

1 sierpnia i 2 sierpnia   

wycieczka edukacyjna  
do Muzeum Zbrojowni  

na Zamku w Liwie 

8 i 9 sierpnia 

wycieczka edukacyjna  
do Muzeum Łazienki Królewskie  

w Warszawie 

Wyc i e c z k i  e d u ka c y j n e  o ra z  za j ę c i a  w y j a zd o we  
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Wyżywienie uczestników półkolonii zostało sfinansowane ze środków Unii 
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki. 

W okresie od 1 lipca do 23 sierpnia zostało łącznie wydanych 3750 szt. zestawów 
obiadowych. 
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Zajęcia nauki pływania dla uczestników półkolonii zostały sfinansowane ze 
środków Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki. 

W okresie od 15 lipca do 23 sierpnia łącznie zorganizowano 32 wyjazdy na 
pływalnię do Ośrodka Sportu i Rekreacji “Huragan” w Wołominie dla  
30-osobowych grup uczestników. 



Zajęcia edukacyjne w Stajni Szlacheckiej 9-12 lipca 2013 r. 



Wycieczka edukacyjna do Nadleśnictwa Celestynów 16 i 17 lipca 2013 r. 



Wycieczka edukacyjna do Muzeum Pałacu w Wilanowie 24 i 25 lipca 2013 r. 



Wycieczka edukacyjna do Muzeum Zbrojowni na Zamku w Liwie 1 i 2 sierpnia 2013 r. 



Wycieczka edukacyjna do Muzeum Łazienki Królewskie  w Warszawie   
8 i 9 sierpnia 2013 r. 



Cele zajęć przyrodniczych: 

• wyrównanie braków z wiedzy przyrodniczej; 

• pogłębienie wiadomości z zakresu przyrody  
i ochrony środowiska; 

• kształtowanie postawy szacunku wobec zwierząt 
i roślin; 

• rozwijanie zainteresowań przyrodniczych, 
turystycznych i krajoznawczych.  

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• poznawały znaki topograficzne i zasady orientacji  
w terenie; 

• poznawały metody prowadzenia obserwacji przyrodniczych; 

• pogłębiły wiedzę o środowisku przyrodniczym własnego 
regionu; 

• poznawały zasady ochrony przyrody, parki narodowe i ich 
symbole; 

• uczestniczyły w wycieczkach przyrodniczych oraz  
w grach terenowych. 



Cele zajęć matematycznych: 

• rozwijanie umiejętności matematycznych; 

• rozwijanie logicznego myślenia i formułowania 
wniosków; 

• zniwelowanie przykrych doświadczeń 
związanych z porażkami ucznia na lekcjach 
matematyki; 

• uświadomienie potrzeby znajomości pojęć 
matematycznych w codziennych sytuacjach.   

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• utrwalały wiadomości o liczbach naturalnych i ich 
własnościach; 

• usprawniły techniki rachunkowe i umiejętności dodawania, 
odejmowania, mnożenia i dzielenia liczb; 

• poznawały praktyczne stosowanie zasad dotyczących 
kolejności wykonywania działań matematycznych; 

• ćwiczyły pamięć, wyobraźnię przestrzenną, umiejętność 
myślenia abstrakcyjnego, koncentrację uwagi oraz 
spostrzegawczość. 



Cele zajęć teatralnych z elementami arteterapii: 

• rozładowanie trudnych emocji u dzieci  
z zaburzeniami psychoruchowymi; 

• wyzwalanie pozytywnych emocji 
umożliwiających optymalne wykorzystanie 
możliwości rozwojowych dzieci. 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• rozwijały możliwości głosowe poprzez ćwiczenia artykulacji, 
dykcji, oddechu, ortofonii; 

• rozwijały ekspresję ciała, umiejętności współdziałania; 

• utrwalały słownictwo związane z teatrem; 

• przygotowywały krótkie etiudy teatralne; 

• wykonywały proste elementy dekoracji. 



Cele zajęć tanecznych z elementami choreoterapii: 

• zwiększenie świadomości siebie i w relacji  
z innymi; 

• poprawa sprawności i organizacji ruchowej; 

• stymulowanie fizycznej i psychicznej aktywności; 

• odkrywanie nowych wzorców ruchu i reakcji. 

 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• poznawały zasady współdziałania w grupie; 

• bawiły się rytmem, tempem i dźwiękiem; 

• uczyły się reakcji na zmiany w muzyce; 

• poznawały zabawy i ćwiczenia koordynacyjne; 

• wykonywały proste układy taneczne. 



Cele zajęć sportowych oraz gimnastyki korekcyjnej: 

• wyrobienie u dzieci nawyku prawidłowej postawy 
ciała; 

• korekcja istniejących wad postawy; 

• podniesienie ogólnej sprawności organizmu; 

• zmniejszenie zaburzeń w rozwoju motoryczności. 

 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• rozwijały gibkość i ogólną sprawność ruchową; 

• poznały pozycje wyjściowe stosowane w gimnastyce; 

• nauczyły się rozpoznawać i stosować kierunki ustawień 
ciała i jego części; 

• poznały proste ćwiczenia wzmacniające ich osłabione 
partie mięśniowe. 



Cele zajęć ruchowych z elementami socjoterapii: 

• poprawa społecznego i emocjonalnego 
funkcjonowania dzieci oraz nauka nowych 
umiejętności społecznych; 

• nauka rozpoznawania i wyrażania emocji; 

• wspomaganie harmonijnego rozwoju 
psychofizycznego; 

• wdrażanie do odpowiedzialności, samodzielności  
i samodyscypliny. 

 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• uczyły się nowych umiejętności społecznych; 

• rozpoznawały i wyrażały emocje; 

• rozwijały zdolności akceptacji siebie i innych; 

• nabywały umiejętności rozwiązywania konfliktów; 

• nabywały umiejętności panowania nad swoimi emocjami 
podczas gier i zabaw z elementami współzawodnictwa; 

• poznawały nowe pojęcia takie jak: komunikacja, 
samoocena, asertywność, krytyka, reakcja. 



Cele zajęć warsztatowych informatycznych z 
elementami grafiki komputerowej: 

• umiejętne i właściwe wykorzystanie komputera do 
wszechstronnego rozwoju osobowości dziecka; 

• rozwijanie twórczej aktywności poprzez 
wykorzystanie programów graficznych; 

• kształcenie umiejętności wykorzystania 
technologii informatycznej jako pomocy w 
poznawaniu innych dziedzin nauki. 

 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• nauczyły się bezpiecznie obsługiwać podstawowe 
urządzenia składowe komputera; 

• nauczyły się operować paletą narzędzi w edytorze grafiki; 

• poznały podstawowe narzędzia z edytora tekstu; 

• nauczyły się wykonywać prezentację multimedialną; 

• wykonywały prace graficzne, tekstowe, tworzyły broszury, 
broszurki oraz wykonały gazetkę. 



Cele zajęć manualno-plastycznych : 

• wzbudzanie emocji wywierających korzystny 
wpływ na zaspakajanie potrzeby samorealizacji 
dziecka; 

• rozwijanie zainteresowań i uzdolnień 
plastycznych; 

• stwarzanie możliwości własnych wypowiedzi za 
pomocą różnorodnych środków artystycznych; 

• rozwijanie sprawności manualnej. 

W ramach zajęć dzieci m.in.: 

• wzbogacały sferę poznawczą, emocjonalną i motywacyjną; 

• rozwijały swoje zainteresowania i uzdolnienia plastyczne; 

• kształtowały umiejętności posługiwania się różnymi 
technikami plastycznymi; 

• nabywały umiejętności pracy zespołowej oraz podnoszenia 
własnej wartości i dostrzegania jej u innych; 

• kształtowały percepcję wzrokowo-ruchową. 
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Relacje uczestników zajęć 

We wtorek 9 lipca 
wybraliśmy się piechotą 

do Stajni Szlacheckiej  
w Długiej Szlacheckiej. Pan 

Tomek pokazywał nam 
różne konie i jak się o nie 

dba. Jeździliśmy na 
koniach i kucykach. 
Czekały tam na nas 

również inne atrakcje. 
Było strzelanie z łuku   

i przeciąganie liny. 
Wszyscy byli szczęśliwi  
a Pani Ania była z nas 

dumna. 
Natalia 

W ramach zajęć 
przyrodniczych poszliśmy 

na łąkę i zbieraliśmy 
kwiaty, trawy zdobne  
i wiele innych roślin.  

Z ogromnym naręczem 
wsiedliśmy do autokaru,  
a po powrocie do szkoły, 

pani Ola wraz z panią 
Kamilą uczyły nas robić 

wianki.  Zrobiliśmy 
wspólnie kilka wspaniałych 

wianków. Wszystkie 
dziewczynki chciały choć 
chwilę mieć to cudo na 

głowie, a każdy wianek był 
inny i nie wiadomo, który 

piękniejszy. Lato na 
głowie, to naprawdę fajna 

rzecz! 
Weronika i Julia 

 

Lubię zajęcia 
matematyczne, bo robimy 
różne fajne rzeczy: gramy 
w gry, wykonujemy różne 
zupełnie inne zadania niż 

w szkole. Na zajęciach 
sportowych lubię  grać  

w „Kampę” i „Dwa ognie”. 
Zajęcia komputerowe 

lubię dlatego, że możemy 
wykonywać różne fajne 
zadania. Natomiast na 
zajęciach plastycznych 

ostatnio robiliśmy kwiatka 
i motylka z papieru. Lubię 
też gimnastykę i wszelkie 
tańce. Nawet gimnastyka 

korekcyjna jest 
przyjemnością. Ortografia 
i zajęcia teatralne są też 

ciekawe. Trudno wybrać te 
ulubione.                                                

Weronika    

Lubimy wtorki i czwartki  
ponieważ jeździmy na 

basen. Na basenie uczymy 
się pływać. Możemy też 

się bawić. Dzieci są 
podzielone na grupy: 

czerwoną, białą, niebieską. 
Grupa czerwona jest to 
grupa dla najsłabszych, 

grupa biała jest dla tych, 
którzy umieją pływać ale 
słabo, a grupa niebieska 
dla osób, które pływają 

dobrze. Gdy się postaramy 
to można się dostać do 

lepszej grupy. Na basenie 
uczymy się nie tylko 
pływać ale i nowych 

zabaw. 
Szymon i Asia 

Cały ostatni tydzień lipca 
na zajęciach historycznych 

bawiliśmy się w rycerzy. 
Najpierw dowidzieliśmy 

się kim byli i co robili 
rycerze. Potem 

dowidzieliśmy się jak się 
ubierali i jak walczyli.  
Poznaliśmy  zwyczaje 

rycerskie i napisaliśmy 
własny kodeks rycerski. 

Przenieśliśmy się do roku 
1410 i razem z polskim 

wojskiem walczyliśmy pod 
Grunwaldem. Na koniec 

wzięliśmy udział  
w turnieju pt. Jesteśmy 

rycerzami. 
  Ola   
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Podziękowania od rodziców uczestników zajęć 

Pragniemy tą drogą 
serdecznie 

podziękować 
wszystkim 

organizatorom  
za "kawał dobrej 

roboty". Szczególne 
podziękowania  

i gratulacje składamy 
wychowawcom, za ich 

ciepło, rodzinną 
atmosferę, 

profesjonalizm oraz 
wielkie 

zaangażowanie  
w pracy z dziećmi. 

Bardzo dziękuję  
za opiekę nad dziećmi, 
są bardzo zadowolone  

z organizowanych 
zajęć i nadal chcą 

uczęszczać. 

Bardzo dziękuję  
za zorganizowanie 
półkolonii, mam 

nadzieje na kolejne 
zimą/latem. 

Szczególne 
podziękowania  

dla wychowawców  
za opiekę i troskę  

o dzieci,  
za podejmowane 

wysiłki by rozbudzić  
w dzieciach ciekawość 

świata oraz  
za okazane wsparcie. 

Podziękowania dla 
organizatorów  
i opiekunów   

za troskliwą opiekę, 
ciekawy program zajęć 
i wspaniałe wycieczki. 


